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Beste vrienden,  

Op 1 mei bestond de Middelste Molen van Cabauw 
250 jaar. In 1454 werd de eerste molen op deze plek 
gebouwd, die in 1598 werd vervangen door een 
nieuwe wipmolen.  In de nacht van 28 op 29 oktober 
1772 sloeg echter het noodlot toe voor deze molen, die 
echter snel weer werd herbouwd en op 1 mei 1773 in 
gebruik werd genomen. Het hele verhaal leest u ver-
derop in deze nieuwsbrief. 

Op 1 mei hebben wij hier als bestuur al bij stilgestaan. 
Erik vertelde in een rollenspel hoe de teloorgang van 
de oude en aanbesteding van de nieuwe molen was ge-
gaan, waarbij hij allerlei betrokken personages een 
stem gaf.  

Op 2 september willen wij dit memorabele feit ook met 
u, onze vrienden vieren. U vindt de uitnodiging in deze 
nieuwsbrief en natuurlijk nog allerlei andere wetens-
waardigheden. Enkele artikelen hebben we de email-
abonnees al eerder gemaild, maar deze konden niet in 
deze jaarlijkse nieuwsbrief ontbreken. Het tijdstip van 
verschijnen van deze nieuwsbrief is afgestemd op de 
uitnodiging voor 2 september; volgend jaar ontvangt u 
de nieuwsbrief weer in het voorjaar. 

Bestuur en molenaars Cabauwse Molen 

Uitnodiging feest 250-jarig bestaan 
Op 2 september 2023 houden wij “Open Molen” om 
het 250-jarig bestaan te vieren. Vanaf 14.00 uur tot on-
geveer 16:00 uur bent u allen van harte welkom om 
een taartje te komen eten.  

Speciaal voor deze gelegenheid is een bijzondere film 
gemaakt, die doorlopend zal worden vertoond.  
Kinderen kunnen allerlei spellen doen en genieten van 
versgebakken popcorn van de popcorn-kar.  
De sfeer wordt erin gebracht door het Cabauws Wete-
ringkoor, dat erom bekend staat van ieder optreden een 
feest te maken. Het belooft een hele gezellige middag 
te worden!  

Voor de vrienden van de molen is er een extra verras-
sing in de vorm van een cadeautje. U kunt dit op ver-
toon van het bonnetje bij deze nieuwsbrief, op deze 
dag op komen halen.  
NB zowel de film als de cadeautjes zijn gefinancierd door 
een sponsor die specifiek het 250-jarig bestaan luister bij 
wilde zetten; dit gaat dus niet ten koste van de normale 
donaties, die uiteraard alleen ten goede komen aan het 
voortbestaan van de molen. 

Film “250 jaar voor de wind” 

 
De film draait om de plaats van de molen in het land-
schap en wat de molen voor dat landschap betekent. 
We zien de dagelijkse handelingen van de molenaar en 
wat erbij komt kijken om de molen te laten draaien en 
malen.  

Er is al 250 jaar goed voor de molen gezorgd en dat 
zal voor de toekomst ook nodig zijn. Om dat te kunnen 
bereiken, zijn steeds weer nieuwe bevlogen molenaars 
nodig. Dat lukt alleen door telkens mensen op te leiden 
tot molenaar. De film illustreert dit met een jeugdige 
molenaar-in-opleiding, die zowel de praktische hande-
lingen als de theoretische basis meekrijgt om een 
goede molenaar te kunnen worden. 

De film is gemaakt door studenten van de HKU, naar 
een idee van Erik Stoop. 



Erik geridderd 
Tijdens de lintjesregen op 26 april 2023 werd Erik 
Stoop benoemd tot Ridder in de Orde van Oranje-Nas-
sau. Hiermee werd zijn tomeloze inzet voor de redding 
en het behoud van molens, het conserveren en delen 
van de kennis over de techniek en historie van de mo-
lens en het opleiden van jonge molenaars beloond. 
Erik startte met zijn molenwerk 40 jaar geleden en dit 
werd telkens alleen maar uitgebreid en geïntensiveerd 
tot op de dag van vandaag. Zo is hij ook al 30 jaar mo-
lenaar op de Cabauwse Molen en gaat hij er nog steeds 

met hart en 
ziel voor om 
deze molen in 
een geweldige 
conditie te 
houden. Dit 
lintje is zeer 
verdiend en 
van harte ge-
gund! 

Op deze dag werd Erik ook nog 80 jaar. Beide heug-
lijke feiten moesten natuurlijk gevierd worden en tot 
zijn verrassing was de molen opgetuigd met vlaggetjes 
en het zomerhuis helemaal versierd om met allerlei fa-
milie, vrienden en betrokkenen uit de molenwereld 
zijn feestje te vieren. 

Verslag van molenaar Erik over 2022 
Het jaar begon al direct bijzonder. Op de eerste zater-
dag was er zowaar wind en dat was in het jaar daar-
voor wel anders. De zaterdagen hadden een slechte 
naam onder de molenaars, doordat de wind het juist op 
die dagen vaak af liet weten. Maar er was nog iets an-
ders dat deze dag apart maakte, want ondanks de wind 
werd er een fotoshoot gemaakt van een dame ter gele-
genheid van een ver gevorderde zwangerschap. Een 
paar weken daarna kregen we het geboortekaartje! 

Op 19 januari kregen we bezoek van de burgemeester 
van Utrecht. Zij ging langs alle Utrechtse gemeenten 
om te praten met de plaatselijke burgemeester, maar 
dan juist niet op het gemeentehuis.  
Burgemeester Laurens de Graaf had voor zijn gesprek 
de molen uitgekozen. De molenaars mochten in 10 mi-
nuten iets vertellen over de molen en zouden zich dan 
terugtrekken.  

Dat liep helemaal anders, want Sharon Dijksma wilde 
ons graag bij het gesprek houden en zo kregen we een 
levendig gesprek over molens, monumenten en hoe 
deze onder de aandacht te krijgen. 

In januari vonden bij de molen ook nog filmopnames 
plaats voor een horrorfilm door studenten van de 
HKU. Dit was in het kader van hun opleiding, dus zo 
nu en dan wat chaotisch, maar heel leuk om mee te 
maken. Het zomerhuis werd gebruikt als een soort van 
uitvalsbasis en dat was te zien! 

Half februari werd er storm verwacht en daarom zijn 
uit voorzorg de windborden uitgenomen. Deze planken 
aan de rechter onderkant van de wiek vangen veel 
wind en door ze te verwijderen zullen de wieken min-
der snel door de vang (de rem) gaan. De molen hield 
zich kranig, alleen een aantal dakpannen van het zo-
merhuis koos de vrijheid. Ook het golfplaten dak van 
het noodgemaal kon niet tegen de wind. We hebben 
het niet meer teruggevonden…. 

Begin mei kregen we bezoek van een student van de 
fotoacademie. Hij was bezig met een fotoproject over 
oude ambachten. Zo wilde hij ook een molenaar por-
tretteren en daarvoor had hij Erik uitgenodigd. 

Op 27 mei vond het traditionele dauwtrappen voor het 
eerst in drie jaar weer plaats. Corona had in de voor-
gaande jaren roet in het eten gegooid. Nu was het weer 
een gezellige happening op een zonnige dag. 

De opstap op de trap was na de restauratie wat te hoog 
geworden voor onze oude molenaar en om hem te ple-
zieren is er een metalen opstap aan de trap gemaakt 
(erg handig!). 



Verder waren er niet veel bijzondere werkzaamheden. 
Door het droge weer moesten er regelmatig wiggen 
vastgezet worden. Een zeilketting is een keer losgeko-
men en die hebben we weer vast kunnen maken. De 
aansluiting van de bliksemafleider op een van de wie-
ken was afgebroken en gerepareerd. Verder valt, zoals 
ieder jaar, op hoe hard het gras groeit en dus ook weer 
gemaaid moet worden. Ervaringsfeit: als je al het gras 
maait, heb je na afloop meer dan vijf kilometer gelo-
pen. 

Een aantal mio’s (molenaars in opleiding) kwam ken-
nis opdoen bij de molen en eind september kregen we 
een kersverse mio die haar opleiding graag bij ons 
wilde starten en zoveel mogelijk kennis vergaren. 
Mandie komt van zowel vaders- als moederszijde uit 
een molenaarsge-
slacht. Ja, dan moet 
je wel molenaar 
willen worden. 
Deze leuke spon-
tane, zeer jonge, 
meid hebben we 
met plezier ontvan-
gen. Zij leert het 
wel. 

Dan nog even wat cijfertjes: de molenaars zijn in 2022 
op 117 dagen bij de molen geweest en waren daar 756 
uur aanwezig. Er is 125 uur gewerkt aan (zoals al ge-
noemd) grasmaaien en allerhande kleine reparatie- en 
onderhoudswerk. De wieken hebben 184.550 omwen-
telingen gemaakt en we hebben 740 bezoekers welkom 
geheten, die een kleine 400 euro in de pot hebben ach-
tergelaten. Een andere financiële bron is de verhuur 
van het zomerhuis en dat is min of meer regelmatig 
gebeurd. 

Alles bij elkaar een vol en fijn molenjaar. 

Reilen en zeilen 2023 
Het onderhoud loopt ook in 2023 weer gewoon door. 
Zo zijn de luiken van het zomerhuis geschilderd door 
John en de ombouw van het noodgemaal door Mart. Er 
is een zeil van de wieken gerepareerd, een deurtje voor 
het berghok geplaatst en de nieuwe parkeerplaats is 
weer helemaal schoongemaakt. 

Bijzonder is dat er dit jaar begin augustus al 125.000 
omwentelingen werden geteld. Er is duidelijk wat 
meer wind op de zaterdagen. 

De Nationale Molendagen op 13 en 14 mei trokken 
een leuk aantal bezoekers, die bij prachtig weer geno-
ten van de molen en alles wat er te doen was. Voor het 
traditionele dauwtrappen een paar dagen later op 18 
mei, was ook weer een aardig groepje vroeg uit de ve-
ren gekomen.  

Het zomerhuis wordt regelmatig verhuurd voor bijeen-
komsten en vergaderingen en veel vakantiegangers bi-
vakkeren in de machinistenwoning, die nu bijna conti-
nue bezet is. 

 

Donateursadministratie 
Bij deze nieuwsbrief vindt u een “donatie-verzoek”.  
De minimale jaarlijkse bijdrage voor Vrienden blijft   
€ 10,00. Bij een bijdrage van € 30,00 krijgt of behoudt 
u ook het Beschermerschap van Het Utrechts Land-
schap. Let op: u krijgt ook een betalingsverzoek per e-
mail, dus betaal niet per ongeluk tweemaal. 

Financieel verslag 
De jaarcijfers over 2022 zijn vastgesteld. U kunt de 
jaarrekening met toelichting inzien op onze website 
http://cabauwsemolen.nl/cabauwse-molen/beleid-en-
verslagen/.  

De historie: Brand in Cabauw 1772 
Tevreden zit Jan Bartholomeus Goedhart aan zijn tafel 
in de molen. Het was zo’n maaldag die iedere mole-
naar kent: ’s morgens komt de molen maar moeizaam 
op gang, om daarna lekker rond te gaan en het water er 
met scheppen uit te gooien. En dan zakt de wind in.  

Vandaag is dat ook zo gegaan, pas om een uur of elf 
komt er wat vaart in en aan het eind van de middag 
moet hij de wieken zelfs met de hand aanduwen om 
het laatste eind voor te krijgen om af te kunnen zeilen. 
Nu zit hij aan zijn tafel met een boek onder de olie-
lamp. Hij is er best trots op dat hij als poldermolenaar 
heeft leren lezen, dat kunnen lang niet alle molenaars 
in de omgeving hem nazeggen. Aan het eind van de 
dag heb je daar ook meestal niet de energie meer voor, 
want het is hard werken in de polder. Het malen zelf 
kost dan wel geen moeite, maar al die rotzooi die op 
het krooshek afkomt, moet wel op de kant gewerkt 
worden. En dát is zwaar en gaat de hele dag door. 

Het is inmiddels al rond negenen en hij gaat de bedstee 
maar eens opzoeken. Morgen hoeft hij waarschijnlijk 
niet te malen, de polder staat op peil en regen is niet te 
verwachten, dat heeft hij al aan de lucht gezien. Maar 
hij moet wel naar de poldermeester toe om banwerk 
(schoonmaken van sloten) te verrichten. Dat is zwaar 
werk en dan kan je dus maar beter goed uitgerust zijn. 

Al snel valt hij in slaap en het is rond middernacht als 
hij even uit bed moet om buiten zijn blaas te legen. Er 
is een mooie sterrenhemel en het is koud. Ja, wat kan 
je eind oktober anders verwachten. Snel weer naar bin-
nen en proberen onder de deken warm te worden. 



Het zal rond drie uur zijn, als hij wakker wordt van  
gerommel boven zijn hoofd. Wat kan dat nu weer zijn, 
de wind zal toch niet zijn opgestoken? Hij kijkt even 
naar buiten en daar is het kalm, maar de geluiden ne-
men toe. Komt het lawaai soms van achter de bak?  

Even kijken en de schrik slaat hem om het hart. Ineens 
ziet hij brandende stukken hout naar beneden komen 
en hij realiseert zich, dat de molen zelf in brand staat.  

Verbijsterd staat hij te kijken naar de vonken die naar 
beneden komen en hij realiseert zich dat er iets moet 
gebeuren. Als de wiedeweerga kleedt hij zich aan en 
sleept wat meubeltjes naar buiten, net als wat kleren en 
dan staat de molen al zo in brand dat hij niet meer naar 
binnen kan. 

In de kortste keren staat de hele molen in brand en is 
er geen redden meer aan. Lijdzaam moet hij toekijken 
hoe zijn mooie molen in vlammen opgaat. Verdrietig 
zit hij bij zijn geredde spulletjes als buren aangerend 
komen, maar ook zij kunnen niets meer uitrichten of 
nog iets redden. 

Dan komt de poldermeester aangesneld en hij geeft 
aan dat Jan in de morgen bij het polderbestuur moet 
komen om uit te leggen wat er gebeurd is.  

Met lood in de schoenen gaat hij de volgende dag naar 
de voorzitter toe, waar ook de andere bestuursleden al 
zijn aangekomen. Geïntimideerd staat hij voor de hoge 
heren, met zijn pet in de hand te wachten op wat er ko-
men gaat. De voorzitter vraagt hem wat er gebeurd is 
en hij vertelt zijn verhaal, terwijl de secretaris aanteke-
ningen maakt. Het is duidelijk wat hij heeft meege-
maakt en dan vraagt een van de ingelanden wat er ge-
beurd is met de timmerkist van de polder. Die stond 
immers in zíȷń molen. Bedremmeld kijkt hij de heren 
aan en stamelt dat die is blijven staan in de molen en 
dus ook verbrand is. 

Terwijl de molenaar in de gang is, beraadt het bestuur 
zich over te nemen stappen en als Jan weer binnen-
komt, krijgt hij te horen dat de molen zo snel mogelijk 
zal worden herbouwd en dat er naar een nieuwe mole-
naar zal worden gezocht, maar dat hij wel weer naar 
deze functie mag solliciteren. Het zal duidelijk zijn dat 
Jan een functie elders moest gaan zoeken. 

Al twee maanden later is er een bestek voor de her-
bouw en kan er ingeschreven worden. Niet minder dan 
22 inschrijvers doen een gooi naar het werk. De hoog-
ste inschrijving is 9225 gulden en de laagste 7149 gul-
den en die staat op naam van Anthonie van Lith, een 
timmerman en molenmaker uit Elshout aan de Kinder-
dijk. Dat hij ervaring in de molenbouw heeft, blijkt al-
leen al uit het feit dat hij in 1740 molen nummer 1 van 
de Overwaard in Kinderdijk heeft gebouwd.  

Op 29 december 1772 krijgt hij in het rechthuis in Lo-
pik te horen dat hem het werk gegund wordt. Hij moet 
snel aan de slag omdat de molen op 1 april zover klaar 
moet zijn dat hij kan malen. Mocht hij het voor elkaar 
krijgen dat de molen al op 15 maart maalvaardig is,  

dan krijgt hij een beloning van 400 gulden. Daar staat 
tegenover dat bij vertraging tot na 15 april er een ge-
staffelde boete op staat van 5 gulden per dag die kan 
oplopen tot zelfs 25 gulden per dag.  

Het werk komt keurig op tijd klaar zodat er van boete 
geen sprake is, hoewel er ook geen bonus wordt uitge-
keerd. 
Op 1 mei 1773 vindt de feestelijke opening plaats. 

 
Middelste Molen van Cabauw in 1932 met op de achtergrond de 
Voorste Molen. 

Een drietal molens 
De Middelste Molen is de enige poldermolen die is 
overgebleven van de 3 molens, die hier ooit gezamen-
lijk de polder Lopik, Lopikerkapel & Zevenhoven be-
maalden. In 1454 werd de eerste molen op deze plek 
gebouwd. Omdat deze niet in zijn eentje de hele polder 
droog kon houden, werden er al snel 2 molens bij ge-
bouwd (wanneer precies is niet bekend, maar zeker is 
dat ze er in 1534 alle drie stonden). De bestaande mo-
len stond in het midden en werd daarom de “Middelste 
Molen”. Eén van de nieuwe molens stond iets verder 
naar het oosten langs de Eerste Veldwetering (waar la-
ter het gemaal werd gebouwd) en werd sindsdien de 
Voorste of Eerste Molen genoemd, terwijl de “Achter-
ste Molen”, meer naar het noorden richting Polsbroek 
stond, bij de Tweede Veldwetering en Achterkade. 

 
Detail uit de Generaale land-kaarte van den Loopicker Waard,  
door D. W. C. Hattinga, 1771- 1772 
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